


၁။									သငǻǹအǯမǻရǴƧ	အခနǻǺတစǻခနǻǺကǯǱ	အǳဆǮငǻအɖဖစǻငǿǮǺပǲ

သငေ်နထိုငတ်ဲ့	အိမရဲ်	အခနး်တစခ်နး်ကုိ	အေဆာငအ်ြဖစင်ာှးရမး်ြခ

ငး်က	အြမနဆ်ုံးနဲ	အလယ်ွကူဆုံး	ပိုက်ဆရှံာေဖသွည့်	နည်းလမး်များ	ထဲ

မ	ှတစခ်ပုငြ်ဖစသ်ည်	။	ေကာငး်မနွတ်ဲ့	သေဘာတညီူချက်နဲ	စတငြ်ပလု

ပ်ိုင်ပးီ	မမိဘိက်က	စိုက်အားအနည်းဆုံးေပးဖို	သာ	လိုအပပ်ါတယ်။

သင့်ရဲ	အခနး်က	ပရိေဘာဂဆငယ်ငထ်ားြခငး်ရိှမရိှ၊	 မနိး်ကေလး	 (

သို)	ေယာက်ျားေလး	မည်သကုိူ	ငာှးမည်၊	ေဆးလပိေ်သာက်သဆူိုလင်	မ

ငာှး၊	မေသာက်သသူာလင	်ငာှးမည်	စသည်	ြဖင့်	ေကာ်ြငာံုသာ	လိုအပ်

ပါတယ်။	ေကာ်ြငာကုိ	သတငး်စာရဲ	ေကာ်ြငာက	သိုမဟုတ	်တကသို

လစ်ာေစာင	်သိုမဟုတ	်အငတ်ာနက်မာှ	ေကာ်ြငာလို	ရပါတယ်။

လာေရာက်ေလာက်သေူတရိှွပ	ီ ဆိုရငေ်တာ့	 အိမရှ်င၊်	 အိမင်ာှး	 အင်

တာဗျး	ြပလပု်ိုင်ပ။ီ	သင်ကိတငစ်တိကူ်းထားတဲ့	ေမးခနွး်ေတ	ွေမးလို

ရပးီ	အေြခခစံည်းမျဉး်ေလးေတွ	ချမတှလ်ို	ရပါပ။ီ	အကယ်၍	တစစ်ုံတ

စေ်ယာက်ကုိ	 မမူမနှဘူ်းလို	 ယူဆရင်	 သင့်ရဲ	 ကုိယ်ပိုငအ်သိာဏကုိ်

ယံုကည်လိုက်ပါ။

ပရိေဘာဂဆငယ်င်ပးီ	 အခနး်မျိး	 သင့်မာှ	 ရိှတယ်	 ဆိုရငေ်တာ့

အေြခခလံခထက်	ပိုေတာငး်လို	ရပါပ။ီ	အစားအေသာက်အတက်ွပါ	စစီ

ဉေ်ပးမယ်	ဆိုရငေ်တာ့	 ေငေွကးပိုရမာှ	 ြဖစပ်ါတယ်။	သငေ်နတဲ့	 ေနရာ

အေပ	မတူည်ပးီ	အခနး်ငာှးခ	တစပ်တကုိ်	ကျပ	် ၁၀၀၀၀	မှ	 ၂၀၀၀၀	

ေကျာ်အထ	ိရိုငပ်ါတယ်။



	

၂။									သငǻǹအǯမǻကǯǱ	ǑǱပǻရǿငǻကǱမǡဏǰသǯǱƄငǿǮǺပǲ

ုပရှ်ငန်ဲ	TV	ဇာတလ်မး်ေတ	ွထတုလ်ပုတ်ဲ့	ေနရာေတရဲွ	အနးီအနား

မာှ	သငေ်နထိုငတ်ယ်	ဆိုရငေ်တာ့	သင့်အိမကုိ်	တငေ်နရာအြဖစ	်ငာှးရ

မး်ိုငပ်ါတယ်။	ေနစဉေ်နတိုငး်	သင့်အိမကုိ်	တစေ်နလုံးအသုံးမြပဘူးဆို

ရင	်ဒနီည်းလမး်ဟာလည်း	ေငအွေြမာက်အများ	ရှာိုငတ်ဲ့	နည်းတစခ်ပုါ

ပ။ဲ

ုပရှ်ငကု်မဏမီျား	 ဟာ	 စာချပက်ာလ	 ၉လ	 သိုမဟုတ	် ၉

လထက်ပိုပးီ	 အိမတ်စအိ်မကုိ်	ငာှးလိုကပါတယ်။	ဘယ်အချနိမ်	ှညပြဲဖ

စြ်ဖစ	် ေနေနညည	 သင့်အိမဟ်ာလပှေနမယ်ဆိုရင	် ပိုေကာငး်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့	 ငာှးထားတဲ့	 အချနိအ်တငွး်မာှ	သင့်အိမကုိ်	 ေနစဉ	် အသုံးြပမာှ	

ေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး။	TV	ဇာတလ်မး်ေတဟွာ	ရာသအီလိုက်	ုိက်ကူးတင်

ဆက်တာ	 ြဖစတ်ဲ့	 အတက်ွ	 သင့်အိမကုိ်	 အခနး်ဆက်တိုငး်အတက်ွ

အသုံးြပမာှ	ေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး။	ဒါေကာင့်	သင့်ေနရာမာှ	ုိက်ကူးတာ	

ရက်အနည်းငယ်သာ	ကာြမင့်ိုငပ်ါတယ်။

ုိက်ကူးသေူတ	ွ အေနနဲ	 သင့်အိမကုိ်	 အေြပာငး်အလ	ဲ လပုလ်မိ့်မယ်

ဆိုတာကုိေတာ့	သတြိပမဖိို	လိုအပပ်ါတယ်။	ုပရှ်ငုိ်က်ကူးေနစဉအ်တွ

ငး်	 သင့်အိမမ်ာှ	ထခိိုက်ိုငေ်ချရိှတာကုိလည်း	သတထိားဖို	 လိုအပပ်ါတ

ယ်။	ထိုြပင	်လမူျား	စာွစေုဝးေနပးီ	ထရပက်ားေတ၊ွ	ေမာ်ေတာ်ကားေတ	ွ

စေုဝးေနြခငး်ကလည်း	သင့်ရဲ	 အိမန်းီနားချငး်	 မတိေ်ဆေွတကုိွ	 စတိအ်

ောှင့်အယှက်ြဖစေ်စိုငပ်ါတယ်။

TV	ေကာ်ြငာအတက်ွ	တစရ်က်ကုိ	၅၀၀၀၀ကျပေ်ကျာ်	ရရိှိုငမ်ာှ	 ြဖ

စပ်ါတယ်။	သင့်အိမရဲ်	 ြပငဆ်ငထ်ားမ	ပရိေဘာက	အသုံးအေဆာငေ်တွ



က	 အဆနး်တကယ်လပှေနမယ်	 ဆိုရငေ်တာ့	 ဒီ့ထက်ပိုပးီ	 ဝငေ်ငရွမာှ

ြဖစပ်ါတယ်။	ဒါကေတာ့	လတူိုငး်	ရှာေဖေွနတဲ့	အရာပါပ။ဲ

	

	၃။						သငǻǹအǯမǻရǴƧ	ထပǻခǯǱǺ	သǯǱƄမဟǱတǻ	ǳɖမǳအǮကǻခနǻǺကǯǱ	သǯǱǳလǿǮ

ငǻǑǱǸအɖဖစǻ	ငǿǮǺပǲ

အကယ်၍	သငကုိ်ယ်တိုငလ်ည်း	အသုံးမြပဘဲ	ကျယ်ဝနး်တဲ့	ထပခ်ိုး	

သိုမဟုတ	်ေြမေအာက်ခနး်ရိှတယ်ဆိုရင	်၎ငး်အခနး်ေတကုိွ	ကုနပ်စည်း

သိုေလာှငဖ်ို	 လိုအပတ်ဲ့	 သေူတကုိွ	 ငာှးရမး်ိုငပ်ါတယ်။	 စာချပေ်ကာငး်

ေကာငး်	ချပဖ်ို	 ေတာ့	လိုအပပ်ါသည်	 ။	မည်သူကုိ	ငာှးမည်၊	မည်သည့်	

ကုနပ်စည်းမျိးကုိ	သိုေလာှငခ်ငွ့်ြပမည်၊	မည်သည့်	ကုနပ်စည်းမျိးကုိ	သို

ေလာှငခ်ငွ့်မြပ၊	 မမိကုိနပ်စည်းကုိ	ဘယ်စှ်ကိမလ်ာေရာက်	 စစေ်ဆးမ

ည်၊	အခနး်ငာှးခ	မည်မေတာငး်မည်၊	စာချပသ်က်တမး်	ဘယ်ေလာက်ချ

ပမ်ည်၊	စရံေငွ	မည်မေပးရမည်ငှ့်	စာချပေ်ဖာက်ဖျက်လင	်မည်သိုြဖစ်

မည်	စသည်	 ြဖင့်	ထည့်သငွး်ချပဆ်ိုရမည်။	အကီးစား	စးီပာွးေရးလပုင်

နး်ြဖစလ်င	် ပိုမိုေဈးကီးိုငသ်ည်	 ။	 သိုေသာ်	 အကျိးေကျးဇးူတစခ်မုာှ

ငာှးရမး်သမူျား	သည်	၎ငး်တို	၏	ကုနပ်စည်းများကုိ	 ကိက်သည့်	အချနိ်

တငွ	်လာေရာက်သိုေလာှင်ိုင�်ေပသည်	။	တစစ်ုံတစေ်ယာက်သည်	လအ

နည်းငယ်	ခရီးသာွးရန	်လိုအပေ်နသည်	။	သခူရီးသာွးေနစဉအ်တငွး်	သူ

၏	ပစည်းများကုိ	သမိး်ဆည်းထားရနလ်ိုအပပ်ါက	သင၏်	အိမေ်ြမေအာ

က်ခနး်သည်	ငာှးရမး်ဖို	ရာ	အေကာငး်ဆုံး	 ြဖစေ်ပသည်	။	သင	်သမိး်ဆ

ည်းခငွ့်ြပမည့်	ပစည်းသည်	သင၏်	အာမခထံားရိှသည့်	ပစည်းများ	ငှ့်	

ကုိက်ညီမရိှမရိှ	သိုမဟုတ	်ယငး်တို	ကုိ	အာမခအံသစ	်ြပလပုရ်န်	လိုအပ်

မရိှမရိှ	သင့်အာမခကုံမဏီငှ့်	စစေ်ဆးတိုငပ်င	်သင့်ေပသည်	။	သိုေလာှ



ငခ်နး်ငာှးရမး်ရန်	 ရှာေဖေွနသည့်	 သကုိူသလိငေ်တာ့

အေကာငး်ဆုံးပငြ်ဖစသ်ည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 သင့်ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	လိုက်လံ

ေမးြမနး်စုံစမး်ြခငး်	 သိုမဟုတ	် ေကာ်ြငာစာရွက်ေဝြခငး်	 သိုမဟုတ်

အများ	 ြပည်သဖူတ်ိုငေ်သာ	ေနရာများ	တငွ	်ေကာ်ြငာကပြ်ခငး်	စသ

ည်	တို	ကုိ	ြပလပု်ိုငသ်ည်	။

ပစည်းမည်မ	သိုေလာှငသ်မိး်ဆည်းမည်၊	အချနိမ်ည်မကာကာသမိး်

ဆည်းမည်အေပ	မတူည်၍	တစပ်တလ်င်	ကျပ်	၂၀၀၀၀	မ	ှ၅၀၀၀၀	အ

ထ	ိရှာေဖရွရိှိုငပ်ါသည်	။

	

၄။									သငǻǹအǯမǻဂǯǱǳဒǲငǻကǯǱ	ငǿǮǺရမǻǺပǲ

ဒါဟာ	သင့်အိမရဲ်	ထပခ်ိုး	သိုမဟုတ	်ေြမေအာက်ခနး်ကုိငာှးရမး်တာ

နဲ	 အလားသဏာနတ်ပူါတယ်။	 မတတူဲ့	 အချက်ကေတာ့

ငာှးရမး်အသုံးြပသေူတဟွာ	သင့်ရဲ	ေနထိုငမ်ကုိ	မောှင့်ယှက်ဘဲ	သတူို	

စတိ်ကိက်	 လယ်ွလယ်ွကူကူအသုံးြပိုငပ်ါတယ်။	 ငာှးရမး်အသုံးြပသူ

ေတကုိွ	 ဂိုေဒါငေ်သာ့ေပးထားလိုက်မယ်ဆိုရင်	 ကိက်စှသ်က်ရာအချနိ်

မာှ	လိုအပသ်လိုလာေရာက်	အသုံးြပိုငမ်ာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

သင့်အိမရဲ်	 ထပခ်ိုး	 သိုမဟုတ်	 ေြမေအာက်ခနး်ကုိ	 ငာှးရမး်သည့်

နည်းတူ	မည်၍	မည်မ	သိုေလာင်ိုငသ်ည်	၊	ငာှးရမး်ခ၊	အာမခထံားရိှမ၊	

မည်သည့်	 အချနိတ်ငွ်	 ပစည်းများ	 လာေရာက်ထားမည်	 စသည့်

အချက်များ	ပါေသာ	စာချပတ်စခ်ခုျပဆ်ိုရန	်လိုအပပ်ါသည်	။	ပစည်းမ

ည်မ	သိုေလာှငသ်မိး်ဆည်းမည်၊	အချနိမ်ည်မကာကာ	သမိး်ဆည်းမည်၊

သငေ်နထိုငရ်ာေနရာ၏	ငာှးရမး်ခေဈးှနး်အေပ	မတူည်၍	ကျပ	်၃၀၀

၀၀	ေကျာ်	ရှာေဖရွရိှိုငပ်ါသည်	။



*****


